
 
 

Fundacja Centrum Promocji Kobiet zaprasza na: 
Trening Kreatywności 

 
DOWIEDZ SIĘ: 
 

• Jak być bardziej pomysłowym i oryginalnym 
• Jak rozwinąć swoją wyobraźnię 
• Co blokuje Twoją twórczość 

 
DZIĘKI TRENINGOWI KREATYWNOŚCI: 
 

 Dowiesz się jak korzystać z wyobraźni i poczucia humoru 
 Rozwiniesz ciekawość poznawczą i motywację do działania 
 Przyjmiesz postawę otwartą i kreatywną 
 Nauczysz się jak niestereotypowo podchodzić do problemów 
 Osłabisz swoje blokady i przeszkody utrudniające efektywne myślenie 
 Przećwiczysz twórcze pisanie 

 
 
TRENING KREATYWNOŚCI TO: 
Mnóstwo ćwiczeń i technik generowania pomysłów 
 
A PRZEDE WSZYSKIM: 
Dobra zabawa!!! 
 
 
Trener: 
Amelia Baj – psycholog, trener, absolwentka Wydziału Psychologii Uniwersytetu 
Warszawskiego oraz Szkoły Głównej Handlowej. Właścicielka firmy szkoleniowo-
doradczej Business Talents. Współpracuje z organizacjami pozarządowymi. 
Specjalizuje się w problematyce rynku pracy. Prowadzi warsztaty z zakresu rozwoju 
zawodowego i osobistego. 
  
Czas trwania: 
6 godzin 
 
Koszt uczestnictwa: 
70 zł 
 
Termin i miejsce warsztatu: 
Fundacja Centrum Promocji Kobiet, ul. Lwowska 17 lok.3 (róg Koszykowej) w 
Warszawie 
21 marca 2010 
9.00 - 15.00 
 
ZAPISY: 
mailowo: centrum@promocjakobiet.pl, amelia.baj@businesstalents.pl  
telefonicznie: (022) 629 92 57, 507 089 448 
 


