Uwaga. Uzycie cv zagraza
twojej rownowadze psychicznej

Informacja prasowa: Warszawa, 26 kwietnia 2011 r: Szukajac pracy, nie wierz w cv!

Ekspert amerykanskiego rynku pracy Richard N. Bolles w najnowszej

: ksiazce ,Jakiego koloru jest Twoj spadochron”, ktéra wlasnie zostala

JAKIEGO 2% wydrukowana w jez. polskim i trafila do ksiggarn twierdzi, ze umieszczanie

Sp Agg%ﬁsﬁgﬂ«, curriculum vitae w Internecie i wysytanie go w odpowiedzi na znalezione oferty

3 " jest malo skuteczne. Autor informuje, ze w ten sposob zaledwie 7 proc. oséb

znajduje pracodawce. Jak wigc skutecznie szukaé pracy? Jak znalezé ciekawe
zajecie, i stanowisko za satysfakcjonujace wynagrodzenie?

»Standardowo robi si¢ to tak: przeszukujemy oferty pracy na portalach
internetowych 1 w prasie, piszemy CV i rozsytlamy ich 100, a czasem wigce;j.
Umieszczamy swoje ogloszenia tam, gdzie jest to mozliwe. I nic! Wystac
wigcej CV? Udato ci si¢ by¢ kilka razy zaproszonym na rozmowg z
potencjalnym pracodawca. Chwila euforii — i nic! Glucha cisza.

Zagrozenie polega na tym, ze jesli ty wierzysz w rozsytanie [CV], a ono w twoim przypadku nie dziala,
zaczynasz myslec, ze to z tobq jest cos bardzo, bardzo nie tak. A jesli jeszcze twoi znajomi mowiq ci, zZe
w ten sposob dostali prace (...), czujesz sie, jakby cie zrownano z ziemiq. Wielu poszukiwaczom pracy
do konca zycia trudno bedzie otrzqsnac sie z tej depresji i towarzyszqcego jej poczucia niskiej
wartosci. Na kazdym CV nalezaloby przyklejac etykietke: , Uwaga! Uzycie zagraza twojej
rownowadze psychicznej”. (ze wstepu)

Warto mie¢ spadochron

Poradnik dla poszukujacych pracy i chcacych zmienia¢ zawod wydany wiasnie przez Studio Emka
niesie rzeczywiscie radykalna zmiang w myS$leniu o karierze i zmianie zawodu. Tytut jest
symboliczny - ,,Jakiego koloru jest twoj spadochron?” Co si¢ kryje za tym pytaniem? Skoki ze
spadochronem to przezycie, to rados¢, i w koncu bezpiecznie ladowanie. Mianem ztoty spadochron
okreslano rowniez wysokie odprawy, jakie zapewniali sobie w kontraktach menedzerowie wielu
amerykanskich spotek. A ksiazka ta to metoda dla kazdego z nas, nie tylko dla menedzeréw, jak
zrobic¢, aby ten bezpieczny spadochron mie¢ zawsze pod reka i z niego korzystac.

W poradniku...

Pozbadz si¢ obciazen, uwierz w siebie. Zacznij od szczerej odpowiedzi na wazne zyciowe pytania, a
potem wykorzystaj sprawdzone narzedzia, ktore podsuwa ksiazka. Rozpoznaj swoje talenty oraz
mocne strony na bazie historii swoich dokonan, okresl swoje cele i konieczne dziatania niezbedne do
ich osiagnigcia. Poznaj najlepsze i najgorsze sposoby znalezienia pracy. Dowiedz sig, jakie sa
najczgstsze oczekiwania pracodawcow, czym naprawdg jest rozmowa kwalifikacyjna i jak negocjowaé
dobre wynagrodzenie? A moze masz wlasny pomyst na zalozenie biznesu — sprawdz jak go
zrealizowac. Wszystko konkretnie opisane.

Z mysla o karierze



Poradnik ,,Jakiego koloru jest twdj spadochron?” jest napisany specjalnie dla tych co poszukuja nowej
pracy, planuja nastgpny etap w karierze, pragna satysfakcji z wykonywanych zadan, chca znalez¢
swoje zyciowe postannictwo. A takze dla tych, co pracuja z bezrobotnymi i z osobami pragnacymi
zmieni¢ zawod. Dostosowalismy go do polskich realiow na rynku pracy. Mamy nadzieje, ze bedzie
dla wielu ludzi uzytecznym narzgdziem do poznawania samego siebie oraz realiow rynku pracy.

Dane o ksigzce

Richard N. Bolles

Jakiego koloru jest Twdj spadochron?
Praktyczne doradztwo dla poszukujgcych pracy i chcacych zmieniaé¢ zawod

Przektad — Anna Sawisz; redakcja — Anna Ratus; konsultacja merytoryczna — Justyna Cie¢wierz,
coach kariery ; Cena 44, 90 zt, w ksiggarniach do kupienia od 4 kwietnia

Najpopularniejsza na §wiecie ksigzka o tym, jak znalez¢ praceg. Ksiazka Jakiego koloru jest twoj
spadochron? to od ponad trzydziestu lat najlepiej sprzedajacy si¢ na catym $wiecie poradnik dla
poszukujacych pracy, zarowno w dobrych, jak i gorszych czasach. Stata pozycja wszystkich list
bestsellerow — od ,,New York Timesa” po ,,Business Week”. Przettumaczona na 20 jezykow, znalazta
dotychczas 10 milionow nabywcow na wszystkich kontynentach.

Patroni medialni

ID\ACZEGO I Kariera

MAGAZYNh

) #OTWi) - SLNCES - SICIEYE

Wsparcie przy promocji:

g
pwec

2 persone!
N0 zarzadzanie

Agnieszka Kornilow, Marketing & PR Manager , tel./fax: 22 616-00-67 wew.13,
Agnieszka@studioemka.com.pl, www.studioemka.com.pl

WYDAWNICTWO

Stadio

Emka




